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4 lutego - Swiatowy dzien walki z rakiem

FEBRUARY 4th

Swiatowy dzieri walki z rakiem zostat ustanowiony w 2000 r. podczas Swiatowego Szczytu
Walki z Rakiem w Paryzu. Przyjeto wtedy Karte Paryska, w mysl ktorej sygnatariusze - rzady
krajow Swiata, zobowigzaty sie do stworzenia programdéw zapobiegania i leczenia chordb
nowotworowych.

Nowotwory pochodzenia zawodowego stanowig wielkie wyzwanie w dziedzinie ochrony
zdrowia pracownikéw w Europie. Rocznie odnotowuje sie 120 tys. przypadkow zachorowan na
raka wywotanych czynnikami rakotwdrczymi w pracy. Nowotwory stanowig 53% wszystkich
zgondw zwigzanych z pracg w UE i innych krajach rozwinietych. Wsréd czynnikéw
kancerogennych wymieni¢ nalezy m.in. azbest, benzen, chrom, spaliny z silnikdw Diesla, nikiel,
pyt krzemionki, promieniowanie ultrafioletowe, pyt drzewny i inne. Wielu pracownikéw w UE
jest narazonych na neurotoksyczne chemikalia, ktére wptywajg negatywnie na osrodkowy
uktad nerwowy. Nowe technologie, np. nanomateriaty, mogg réwniez powodowacd zagrozenia,
a ryzyko ich wystgpienia i ich skutki nie zostaty w petni zbadane.

Europejska Agencja Bezpieczenrstwa i Zdrowia w Pracy (EU-OSHA), wzorem lat ubiegtych,
wigczyta sie w kampanie podnoszgcg swiadomos$¢ na temat nowotwordw, ze szczegdlnym
uwzglednieniem tych zwigzanych z pracg. Na stronie internetowej Agencji mozna znalez¢
m.in. artykuty i opracowania na ten temat:

e substancje rakotwdrcze, mutagenne i dziatajgce szkodliwie na rozrodczosé

https://oshwiki.eu/wiki/Carcinogenic,_mutagenic,_reprotoxic_(CMR)_substances

e obcigzenie chorobami zawodowymi

https://oshwiki.eu/wiki/Burden_of occupational_diseases

e dopuszczalne wartosci narazenia zawodowego

https://oshwiki.eu/wiki/Occupational_exposure_limit_values

e nowotwory zwigzane z praca

https://oshwiki.eu/wiki/Work-related_cancer
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e eliminowanie nowotworéw zawigzanych z praca
https://oshwiki.eu/wiki/Eliminating_occupational_cancer_in_Europe_and_globally
powrdt do pracy po chorobie nowotworowej
https://osha.europa.eu/pl/tools-and-publications/publications/executive-summary-
rehabilitation-and-return-work-after-cancer/view

e narazenie na czynniki rakotworcze i metody oceny tego narazenia
https://osha.europa.eu/pl/tools-and-publications/publications/reports/report-soar-work-
related-cancer/view

e narazenie na czynniki rakotwodrcze a nowotwory zawodowe — przeglagd metod oceny
https://osha.europa.eu/pl/publications/summary-exposure-carcinogens-and-work-related-
cancer-review-assessment-measures

e substancje zaburzajgce dziatanie uktadu hormonalnego
https://oshwiki.eu/wiki/Endocrine_Disrupting_Chemicals

W latach 2020-2021 EU-OSHA przeprowadzi europejskie badanie narazenia pracownikéw na
czynniki moggce skutkowac chorobami nowotworowymi. Wyniki pomoga lepiej przygotowac
kampanie uswiadamiajgce i dziatania zapobiegawcze.

Inicjatywy dotyczace zapobiegania chorobom nowotworowym sg prowadzone nie tylko
4 lutego. Dni otwarte, badania profilaktyczne, seminaria, warsztaty i konferencje sg i mogg by¢
organizowane w innych terminach.

Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2019/130 z dnia 16 stycznia 2019r. zmienita
dyrektywe 2004/37/WE w sprawie ochrony pracownikéw przed zagrozeniem dotyczacym
narazenia na dziatanie czynnikdéw rakotwoérczych lub mutagendw podczas pracy. Weszta
w zycie 20 lutego 2019 r. Zgodnie z Artykutem 2, panistwa cztonkowskie wprowadzajg w zycie
przepisy ustawowe, wykonawcze i administracyjne niezbedne do wykonania niniejszej
dyrektywy w terminie dwéch lat od dnia jej wejscia w zycie.

Portal onkologiczny Zwrotnik raka przedstawia najczestsze objawy choréb nowotworowych
https://www.zwrotnikraka.pl/jakie-sa-objawy-raka .

Wiecej informaciji:

http://www.worldcancerday.org

https://roadmaponcarcinogens.eu
https://osha.europa.eu/pl/themes/work-related-diseases/work-related-cancer
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019L0130&from=EN
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?langld=en&catld=89&newsld=2709&furtherNews=yes
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Uproszczona ocena ryzyka

OiRA to zestaw bezptatnych interaktywnych narzedzi internetowych
Oj do zarzadzania bezpieczenstwem i higieng pracy wrdinych sektorach
Onlire nteractive i zawodach. Przyjazna dla uzytkownikow platforma internetowa pomaga
Risk Assessment ~ przedsiebiorcom,  w szczegdlnosci  mikroprzedsiebiorstwom i matym

przedsiebiorstwom, dokona¢ oceny zagrozen i skutecznie nim zarzadzad.
Umozliwia m.in. ocene ryzyka narazenia na czynniki kancerogenne.

Wiecej informacji: https://oiraproject.eu/pl
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Konkurs poprawy warunkow pracy rozstrzygniety

47. edycja ‘

0Ogolnopolski
Konkurs Poprawy
Warunkow Pracy

47. edycja Konkursu, wzorem poprzednich, wytonita najlepsze prace naukowo-badawcze,
rozwigzania  techniczne i  technologiczne oraz przedsiewziecia  organizacyjne
i edukacyjne prowadzace do poprawy warunkéw pracy. Konkurs organizuje Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej we wspdtpracy z innymi ministerstwami, Naczelng
Organizacjg Techniczng, urzedami kontroli warunkéw pracy, instytucjami ubezpieczeniowymi
i partnerami spotecznymi.

Sposrdd 71 zgtoszen komisja nagrodzita nastepujace projekty:

Kategoria A — Rozwigzania techniczne i technologiczne

Nagroda | stopnia

Mobilne urzqdzenie czyszczgce MUC 2 — Instytut Techniki Gérniczej KOMAG w Gliwicach
i BTH Biuro Techniczno-Handlowe Waldemar Korolew w Bielsku-Biatej

Nagroda |l stopnia

Wdrozenie drona inspekcyjnego do przeglgddw wizualnych i termograficznych
trudnodostepnych miejsc i urzqdzen technologicznych - PGE GIiEK S.A., Oddziat Elektrownia
Betchatow w Betchatowie

Nagrody lll stopnia

Modernizacja suwnicy Q-100 T — zaprojektowanie i wykonanie statego systemu asekuracji
zbiorowej chronigcej przed upadkiem z wysokosci na podfozu suwnicy w budynku maszynowni
- Enea Elektrownia Potaniec S.A. w Potancu

Poprawa warunkdw pracy pracownikow produkujgcych konwencjonalne lampy samochodowe
w narazeniu na czynnik chemiczny: dwutlenek siarki, poprzez montaz dodatkowej wentylacji
na stanowiskach prac - Lumileds Poland S.A. w Pabianicach

Kategoria B - Prace naukowo-badawcze

Nagroda | stopnia

Zintegrowana metoda ograniczenia zagrozenia pozarami endogenicznymi w kopalniach wegla
kamiennego - Polska Grupa Gornicza S.A., Kopalnia Wegla Kamiennego ROW Ruch
Chwatowice w Rybniku, Politechnika Slaska, Wydziat Organizacji i Zarzadzania w Zabrzu i
Wydziat Gérnictwa, Inzynierii Bezpieczenstwa i Automatyki Przemystowej w Gliwicach
Nagroda |l stopnia

Opracowanie  wstepnej propozycji metodologii z zakresu zarzqdzania wiekiem
w przedsiebiorstwach wydobywczych w odniesieniu do zmieniajgcych sie warunkdow
demograficznych - KGHM CUPRUM Sp. z o.0., CB-R we Wroctawiu, grafikainaczej.pl we
Wroctawiu, Uniwersytet Wroctawski, Wydziat Nauk Historycznych i Pedagogicznych, Instytut
Psychologii

Nagroda specjalna Prezesa Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego

Ogrzewana rekawica do ochrony przed zimnem - Centralny Instytut Ochrony Pracy — PIB,
Politechnika Warszawska, Wydziat Inzynierii Materiatowej, F.H. JAKAR Sp. j. w Radomiu, REK-
SWED Sp. z 0. 0. w Ztotowie
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https://oznakipracy.ciop.pl/oznaki-pracy
https://www.google.com/url?sa=i&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiG7PC5tbXnAhVczMQBHXhYBHMQjRx6BAgBEAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.gov.pl%2Fweb%2Frodzina%2Fstartuje-konkurs-promujacy-poprawe-warunkow-pracy&psig=AOvVaw3TWkjYSfnJq04lmVPBUfJw&ust=1580820501914399

Kategoria C — Przedsiewziecia organizacyjne i edukacyjne

Nagroda | stopnia

Elektroniczna aplikacja BHP jako narzedzie do monitorowania stanu BHP oraz zagrozen na
budowie - TRAKCJA Przedsiebiorstwo Robdét Kolejowych i Inzynieryjnych S.A. w Warszawie
Nagrody Il stopnia

Wirtualna rzeczywistos¢ jako narzedzie wykorzystywane podczas szkoleri w Polskiej Grupie
Gorniczej S.A. - Polska Grupa Goérnicza S.A. w Katowicach

Teledyski muzyczne ,, Tango w przebudowie”, ,Zabawa w rabunek” oraz , Bezpieczny zestaw”
jako narzedzie wykorzystywane podczas szkolen z dziedziny bezpieczeristwa i higieny pracy w
Polskiej Grupie Gdrniczej S.A. - PGG S.A. KWK ROW Ruch Ryduftowy w Ryduftowach, Polska
Grupa Gornicza S.A. w Katowicach

Nagroda lll stopnia

Kampania ,,Moda na bezpieczeristwo" spersonalizowana dla pracownikéw Kimball Electronics
Poland Sp. z 0. 0. promujgca bezpieczeristwo w pracy i po pracy — motyw przewodni ,W pracy,
po pracy — ubierz sie w bezpieczeristwo” - Kimball Electronics Poland Sp. z 0.0. w Tarnowie
Podgérnym, DOBOCOM Sp. z 0.0. Spdétka komandytowa w Poznaniu

Ponadto komisja konkursu przyznata 15 wyrdznien i 12 listdw gratulacyjnych.

Wiecej informacji:
https://www.ciop.pl/CIOPPortal WAR/file/89232/SPRAWOZDANIE-OKPWP-47-do-
internetu.pdf
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International Media Festival for Prevention — zgtoszenia do 29 lutego
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29 lutego 2020 r. mija termin nadsytania prac na miedzynarodowy festiwal medidw dotyczgcy
bezpieczeristwa pracy, bedacy czescig XXIl Swiatowego Kongresu Bezpieczeristwa i Zdrowia
w Pracy 2020 (4-7 pazdziernika 2020 r., Toronto, Kanada). Mozna zgtosi¢ filmy, produkcje
multimedialne, strony i szkolenia internetowe, aplikacje, media spotecznosciowe
i oprogramowanie o tematyce bhp - wykonane profesjonalnie lub amatorsko przez organizacje
krajowe lub miedzynarodowe, przedsiebiorstwa, instytucje, agencje, twércéw filmowych,
studentdw oraz osoby indywidualne.
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Miedzynarodowe jury wytoni liste nominowanych, a sposrdd nich zwyciezcow festiwalu.
Wszystkie nominowane prace bedy prezentowane miedzynarodowej publicznosci podczas
Kongresu. Wreczenie nagrdd nastgpi podczas specjalnej sesji medialnej 5 pazdziernika 2020r.

Organizatorem festiwalu jest Miedzynarodowe Stowarzyszenie Zabezpieczenia Spotecznego
(ISSA - The International Social Security Association).
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https://www.ciop.pl/CIOPPortalWAR/file/89232/SPRAWOZDANIE-OKPWP-47-do-internetu.pdf
https://www.ciop.pl/CIOPPortalWAR/file/89232/SPRAWOZDANIE-OKPWP-47-do-internetu.pdf
https://mediainprevention.org/en/home.html

e Napo, animowany ambasador bezpieczenstwa i zdrowia, zacheca do udziatu

w festiwalu w krotkim filmie:
M@ https://www.youtube.com/watch?v=Julpte6dy-O&feature=youtu.be

Wiecej informacji:
https://osha.europa.eu/pl/oshnews/napo-calls-entries-international-media-festival-
prevention

https://mediainprevention.org/en/

https://mediainprevention.org/en/festival.html
https://www.safety2020canada.com/
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OSHmail - elektroniczny biuletyn EU-OSHA

Co miesigc do tysiecy subskrybentéw w catej Europie dociera za posrednictwem OSHmail
wielojezyczne zestawienie wiadomosci na temat bezpieczeistwa i zdrowia w pracy
(publikacje, zmiany w przepisach UE dotyczgce bhp, organizowane wydarzenia).

Bezptatna subskrypcja poprzez strone internetowa
https://osha.europa.eu/pl/oshmail-newsletter
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Zrédta:

https://osha.europa.eu
https://oshwiki.eu
https://www.ciop.pl
https://mediainprevention.org
https://www.safety2020canada.com
http://www.worldcancerday.org
https://roadmaponcarcinogens.eu
https://eur-lex.europa.eu
https://ec.europa.eu
https://www.zwrotnikraka.pl
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